
I JORNADA NEFROLOGÍA 
Y ATENCIÓN PRIMARIA. 

Fecha: 22 De noviembre de 2017. 
Lugar: Salón de Actos del Complejo Hospitalario 
Insular-Materno Infantil.  
Gran Canaria. 

Objetivos de la jornada 
Intercambio de experiencias sobre la coordinación entre niveles asistenciales para mejorar la 
calidad y la continuidad asistencial del paciente con Enfermedad Renal Crónica. 
Ofrecer a los profesionales médicos de atención primaria y nefrología un foro para la 
actualización en la práctica clínica de la atención a pacientes con las patologías nefrológicas 
más prevalentes en la población: Enfermedad Renal Crónica, Hipertensión Arterial y Nefropatía 
diabética.  
Reforzar y Desarrollar los conocimientos y competencias necesarias para: 
- Identificación correcta de las personas en riesgo de padecer ERC y utilizar las herramientas 
adecuadas para su detección. 
- Manejo en atención primaria de las enfermedades nefrológicas más prevalentes con una 
adecuada utilización de las herramientas diagnósticas y un correcto inicio del tratamiento 
médico de las mismas. 
- Conocer y aplicar correctamente las recomendaciones de las guías de práctica clínica y los 
documentos de consenso sobre los criterios de derivación hospitalaria de los pacientes con 
ERC, Hipertensión arterial y Nefropatía Diabética. 
 
 Dirigido a: 

• Médicos de Atención Primaria. 
• Nefrólogos interesados en coordinación con Atención Primaria. 

Metodología: 
Cada uno de los temas de interés seleccionados será revisado conjuntamente por un 
médico de atención primaria y un nefrólogo. 
Exposición de casos clínicos reales relacionados con el tema a tratar. 
Se realizará un enfoque práctico basado en las distintas propuestas de actuación, cuyas 
alternativas podrán ser sometidas a votación de los asistentes para valoración. Se realizará 
posteriormente un revisión de los criterios de actuación para cada patología. 
 

Evaluación: 
• Control de asistencia (100%). 
• Cuestionario de satisfacción de los objetivos formativos. 

Organiza: 

Servicio de Nefrología Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. 
Dirección Médica de Atención Primaria Área de Salud de Gran Canaria. 
 
Inscripción gratuita. 

Actividad avalada 
por la Sociedad 

Canaria de 
Nefrología. 

Solicitada acreditación de la formación 
continuada de las profesiones 
sanitarias de la Comunidad Autónoma 
de Canarias. 

Gerencia Atención 
Primaria Área de Salud de 
Gran Canaria 



PROGRAMA  

Miércoles 22 de noviembre 2017. 
9:30 – 9:45.  
Inauguración  
D. Víctor Naranjo Sintes. Director Gerente CHUIMI. 
D. Carlos Jorge Acosta. Director Gerente Atención Primaria Área de Salud Gran Canaria.  
 
9:45 – 10:30.  
Detección de Enfermedad Renal Crónica, ¿A quién? , ¿Cómo?, ¿Con que objetivo? 
César García Cantón. 
 
10:30 – 12:00. 
Enfermedad Renal Crónica, detección, diagnóstico, manejo en atención primaria y 
criterios de derivación a atención especializada. 
María Dolores Batista Ramos e Ingrid Auyanet Saavedra. 
 
12:00 – 12:15. 
Descanso. 
 
12:15 – 12:45. 
Uso de la aplicación para móvil Nefroconsultor. 
Elena Oliva Dámaso. 
 
12:45 – 14:15. 
Hipertensión Arterial: Criterios de derivación a una unidad de Hipertensión 
Hospitalaria. Utilidades de la MAPA.  Valoración de la albuminuria y proteinuria. 
Idaira Segura Rodríguez y Germán Pérez Suárez. 
 
14:15 – 15:30. 
Descanso. Comida. 
 
15:30 – 16:45. 
Nefropatía diabética y manejo de antidiabéticos orales en la Enfermedad Renal 
Crónica. 
Juan Luis Burgazzoli Samper y Fátima Batista García. 
 
16:45 – 18:00. 
Manejo conservador de la Enfermedad Renal Crónica y cuidados paliativos en 
atención primaria. 
Carmen Artiles  Curbelo y Elvira Bosch Benítez-Parodi. 
 
18:00 – 18:15. 
Conclusiones y clausura. 
César García Cantón. 
 

PONENTES 
Artiles Curbelo, Carmen. 
Médico de Atención Primaria. C.S. Vecindario. 
 
Auyanet Saavedra, Ingrid. 
Nefróloga. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. 
 
Batista García, Fátima. 
Nefróloga. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. 
 
Batista Ramos, María Dolores. 
Médico de Atención Primaria. C.S. San Gregorio. 
 
Bosch Benítez-Parodi, Elvira. 
Nefróloga. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. 
 
Burgazzoli Samper, Juan Luis. 
Médico Atención Primaria. C.L. Cruce de Arinaga. 
 
César García Cantón. 
Jefe de Servicio Nefrología. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. 
 
Elena Oliva Dámaso. 
Nefróloga. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín. 
 
Germán Pérez Suárez. 
Nefrólogo. Hospital Universitario  Insular de Gran Canaria. 
 
Idaira Segura Rodríguez. 
Médico de Atención Primaria. C.S.  Agüimes. 
 
 

DIRECCIÓN DE LA JORNADA 
César García Cantón. 
Jefe de Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Insular de Gran 
Canaria. 
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